PRUFUNGSANGST?

« du fUhlst dich
uberfordertr
motivationslos?’
unkonzentriert?
irgendwice
blocKkiertr
schiebst alles aul?

Das muss
nicht sein!

Meine Methoden:

« Emotionscode

- Body- und Belielcode

« Systemische Techniken,
u.a. Aufstellungsarbeit
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: Kerstin Aubke

- Saarlandstrafse 77a
- 44139 Dortmund :
: www.system-in-balance.de :

*
.
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Y., : Call
Let's shine a light 0163 7522305
on mental health o ORI
together. See you E-Mail:

Fost asystem in

|
there! halance.de



